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	дата

	Предмет
	Класс
	Тема урока 
	Задания для самостоятельного изучения
	Задания на дом для оценивания
	Срок сдачи 

	12.05.20г.
	Физическая культура
	6а,б
	Бег с ускорением. Тестирование бега 60 м.
	https://www.youtube.com/results?search_query=Бег+с+ускорением.+
	Элетронный учебник "Физическая культура 5-7 класс" §28 читать.
	13.05.20г. до 16.00

	15.05.20
	Физическая культура
	6а,б
	Кросс – 300 – 500м.
	Элетронный учебник "Физическая культура 5-7 класс" с.207-210 читать.
	Элетронный учебник "Физическая культура 5-7 класс" стр.211 письменно ответить на вопросы 1, 2.
	16.05.20г. до 16.00

	16.05.20
	Физическая культура
	6а,б
	Равномерный бег 1000м.
	https://www.youtube.com/results?search_query=Равномерный+бег+1000м.+обучение
	[bookmark: _GoBack]Самоконтроль
	17.05.20г. до 16.00

	

	



