Российская Федерация
Оренбургская область
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Средняя общеобразовательная школа №7»
муниципального образования «город Бугуруслан»
461630, г. Бугуруслан, пер. Щорса, д.2
Телефон (35352) 2-76-14
Адрес электронной почты: natalyakustov@yandex.ru
План мероприятий

по увеличению охвата горячим питанием учащихся 

в МБОУ СОШ №7
Цель: формирование системы организации питания всех участников образовательного процесса и повышение показателя охвата горячим 2-х разовым питанием 
     Задачи: 

1. Способствовать формированию ответственного отношения обучающихся к своему здоровью;

2. Повысить ответственность родителей за обеспечение детей питанием, соответствующим возрастным физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам сбалансированного питания;

3. Систематизировать работу педагогических коллективов по формированию культуры здорового питания.
	№
	Направление/мероприятие
	Ответственные
	Сроки выполнения

	1.
	Работа  с обучающимися

	1.1.
	Организация выставок литературы «Правильное питание - основа здоровья»; 

- оформление стенда по пропаганде здорового питания «Что нужно есть»
	Сидяева Т.В.

 ответственная за организацию горячего питания
	1-4 сентября

	  1.2. 
	Проведение недели по пропаганде здорового питания:
- акция  «Мы за здоровый образ жизни»;

- конкурс рисунков «Я за здоровое питание» 1-4 классы;

- викторина «Огород»
	Классные руководители 1-9 классов, Сидяева Т.В.
	Октябрь, февраль

	1.3.
	Организация лектория: «Анализ «модных» диет», «Идеальное и рациональное питание подростков», «Еда как друг и враг», «Питание 21 века»
	Сидяева Т.В., классные руководители  совместно со специалистами ЦРБ

 (по согласованию) 
	в течение учебного года

	1.4.
	Анкетирование, мониторинг, тестирование по вопросам организации питания
	Ушмодина Т.Н
педагог – психолог,


	декабрь 2016 год,

апрель 2017 год


	2.
	Работа с родителями

	2.1.
	Проведение родительских собраний «Здоровье и правильное питание» (1-9 классы) 
	Директор школы Кустова Н.П., Сидяева Т.В., классные руководители, специалист ЦРБ 
	29.09.2016 

	2.2.
	Анкетирование «Правильно ли питаются Ваши дети?»
	Ушмодина Т.Н.
педагог – психолог
	Сентябрь, 2016 год


	2.3.
	Проведение конкурса «Домашние рецепты для школьной столовой»
	Сидяева Т.В., классные руководители
	Ноябрь, 2016 год

	2.4.
	Участие родителей в школьных мероприятиях, посвященных здоровому питанию.
	Классные руководители 1-9 классов
	в течение учебного года

	3.
	Работа  с педагогами

	3.1.
	Проведение совещаний
 «О порядке и состоянии организации питания школьников в 2016-2017 учебном году»
	Директор школы Кустова Н.П.
	Август – сентябрь, 2016 год

	4.
	Работа  администрации школы

	4.1.
	Контроль за деятельностью школы по вопросам организации питания учащихся, соблюдения СанПиН
	Кустова Н.П., директор школы, Сидяева Т.В., Молостова Н.В., медсестра
	в течение учебного года

	4.2.
	Консультирование учащихся и их родителей, общественности по вопросам питания
	Кустова Н.П., директор школы

	в течение учебного года


Директор школы 








Н.П. Кустова
