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MyHuunnajabioe 6iokeTHoe 06uieoGpasoBaTe/ibHOE YupeaKIeHHe
«Cpennsisi 0Gueobpazosare/ibHas mkoaa Ne7»
MyHHUHNAILHOTO 00pa3oBanus «ropoa Byrypyeaan»

PaceMOTpeHo i MPHHSITO
pelieHHeM [1earor HYEeCKOro coBeTa
Iporoxosn Ne 1 or 30.08.2015 r

Housoikene o pexknme 3ansTHIT 00yuaromuxes
MBOY «COILI Ne7»

1.006mue nosiokenus

1.1. Hacrosmee Ilonokenne paspaborano B cooTBeTcTBHH ¢ (enepanbHbiM 3akoHom oT 29
nekadps 2012 1. Ne 273-03 «O6 obpazosannu B Poceniickoit ®eneparnny; CanlluH 2.4.2.2821-
10 «CanurapHo-31MAeMHOIOrHYeCKe TPeOOBAHHS K YCTIOBHAM M OpPraHW3alud OOY4YeHHsS B
o61e0pasoBarebHBIX yupesk/ienusx»: Yerasom MBOY COLI Ne7, yuebubm mianom MBOY
COILI No7, anenapapiM yuebnnim rpadukor MBOY COII Ne7.
1.2. Hacrosimee ITonokeHne perympyeT pexum OpraHusaiiy ofpa3oBaTelpHOTO Mpolecca |
pernamMeHTHpyeT  pexuM  sadsTHii  ofywarommxcs — MyHHUIMNANbHOrO  GIO/UKETHOrO
obueobpasosarensHoro yupexzenus «Cpennsis obieobpasosarenbaas mkona Ne7» (matee —
llkona).
1.3. Hacrosuee Tlonoxkenue o6s3arensHO JUIst HeronHeHust Beemy yuammmucs [komsr nux
poaHTe/siME  (3AKOHHBIMH  NIPEJICTABHTE/ISIMH), O0ECHEUHBAIOIMMH TOMYYEHHE  yYalllHMHCS
061ero o6pazoBaHus. 3
1.4. Texer nactosinero [Tonosxkenus pasmemaercs Ha oQuumanbHoMm caiite Ilkonsr B cetn
Hurepuer.

2. Peskum 00pasoBaTebiioro npouecea
2.1. OGpasosarensusii npouece B lllkone ocymecTBisercs Ha OCHOBE y4eOHOrO MIiaHa,
paspabarsisaemoro 1LlKkosoit caMoCToOsTENBHO B COOTBETCTBHH C MPHMEPHBIM yUeOHBIM [IAHOM,
KaJIeHAapHBLIM Y4eOHbBIM IpaikoM i PErTAMEHTHPYETCS PACIMCaHHEM 3aHSATHI, YTBEP/KICHHBIM
npnkasom anpekropa [lkosibl.
2.2. Kanenapublii yueGublii rpaduk 0TpakaeT CpOKH HAualla H OKOHUaHUs y4eBHOro roaa. Aarsl
Hauana ¥ OKOHYANHS KAHHKY/ NPOAODKHTEILHOCTL Y4eOHOH HeJe u, CMEHHOCTh 3aHATHH.
IPOIOIAHTENBHOCTD  YPOKA, BpeMsi Hauaja W OKOHYAaHHS YPOKOB, CPOKH TPOBEJICHHS
1|pn\1c71'\'1‘o'moﬁ arrecTalmy.
2.3. YueOuntit roa 8 Hlkone vaunnaercs 1 cents®ps. Ecmm 5T0T jieHb IPUXOANTCS Ha BHIXOAHOH
J€Hb, TO B 9TOM clTyuae yueOublil rojl HauMHACTCS B TIEPBBIH, CISIyIONHMIT 32 HUM, pabounii
ACHb.
2.4. [posonxuTensHoCTh yaeGHOro rojia Juts ofy4aiomuxes YpoBHeH HaqaqbHOro, OCHOBHOTO,
cpeero oduiero o6pasoBamiisl COCTaBIseT He MeHee 34 Hemenb Ge3 yueTa rocylapcTBEHHON
(urorosoit) artecramuu, B 9,11 kiaccax, B nepBoM Kiiacce — 33 HesenH.
2.5. YucOuniii rojt cocTanisior yueGuple neproabl: deTBepTH. KosnuecTso ueTBepreii - 4.
2.6. Ilpn oOyueHnun MO HCTBEPTSIM MOC/E KAXIOTO Y4eOHOro IepHoia CICAYIOT KaHHKYIb!
(MCTBEPTH HEPLAYIOTCS C KaHUK JIaMH).
2.7. Kaseuaprplii yueOublit rpadux, ormpe/le/siomuii KOHKPETHBIC CPOKH Havala i OKOHYaHHS
yueOHbIx YeTBepTell 1 KaHiKyl, paspabarsizaetes u yreepikaaercs Llkonoi exeroano.
2.8. Obyuenue s lllkone penerca:





- в 1-3-х классах по 5-ти дневной учебной неделе;

- в 4-9 классах по 6-ти дневной учебной неделе.
2.9. Продолжительность урока во 2–9-х классах составляет 45 минут.
2.10. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 для облегчения процесса адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

- сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут каждый;
- ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый;

- январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый.

В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут.

2.11. Учебные занятия в Школе начинаются в 9 часов 00 минут. 

2.12. После каждого урока учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся в режиме учебных занятий предусмотрены 2 перемены, продолжительностью не менее 20 минут.

2.13.Расписание звонков:

1 урок: 9.00 – 9.45
2 урок: 9.55 – 9.40
3 урок: 10.55 – 10.40
4 урок: 11.55 - 12.40
5 урок: 13.55 - 13.40
6 урок: 13.50 -14.35
7 урок: 14.40- 15.25
2.14. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период приказом директора Школы. 
2.15. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. 

 Величина недельной учебной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемая через урочную  деятельность, определяется в соответствии с санитарными нормами и правилами:

    Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 
	классы
	6-дневная уч.неделя,  не более
	5-дневная уч.неделя,не более

	1
	
	21

	2 - 3
	
	23

	4
	26
	


	5
	32
	

	6
	33
	

	7
	37
	

	8 - 9
	36
	


2.16. В Школе для обучающихся уровня среднего общего образования формируются профильные классы. Профиль (направленность) определяется на основании анализа запроса родителей (законных представителей) и обучающихся. 

2.17. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к расписанию уроков,  с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

2.18. При проведении занятий по иностранному языку,   трудовому обучению на 2 и 3 ступени обучения, физической культуре на 3 ступени обучения, по информатике, физике (во время практических занятий), химии (во время практических занятий), на элективных курсах допускается деление класса на две группы при наполняемости более 25 человек.

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью и (или) при проведении занятий по другим предметам.
2.19. В начальных классах плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам не должна превышать 80%. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике. 

2.20. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.21. Обучающиеся одного года обучения объединяются в учебные классы. Классы одного года обучения образуют учебную параллель и обозначаются в документации Школы номером, отражающим год обучения. За каждым классом закрепляется классный руководитель из числа педагогических работников Школы.

2.22. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-5-х классах – 2 ч., в 6-8-х классах – 2,5 ч., в 9-11 классах – до 3,5 ч.

2.23. В Школе организовано медицинское обслуживание учащихся. Медицинские осмотры учащихся в Школе организуются и проводятся в порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области здравоохранения.

2.24. Учащихся допускают к занятиям в Школе после перенесенного заболевания только при наличии справки врача.

2.25. В Школе организуется работа по профилактике инфекционных и неинфекционных заболеваний.
2.26. В классных журналах оформляется лист здоровья, в который для каждого обучающегося вносятся сведения о группе здоровья, группе занятий физической культурой, рекомендуемом размере учебной мебели.
3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.3.Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы группы продленного дня, кружков, секций, детских общественных объединений.

4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы. Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.

4.3. Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, чем через 40 минут  после окончания уроков.
4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.

4.6.При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

4.7. В Школе по желанию и запросам родителей (законных представителей) могут открываться группы продленного дня обучающихся, которые начинают свою работу после окончания уроков. Режим работы каждой группы утверждается приказом директора школы.

4.8. В Школе устанавливается наполняемость классов и групп продленного дня в количестве 25 человек. При наличии необходимых условий и средств возможно комплектование классов и групп продленного дня с меньшей наполняемостью.
5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5.1. Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.

5.2. Освоение образовательных программ основного общего и среднего общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией учащихся.

5.3. Государственная (итоговая) аттестация в выпускных классах проводится в соответствии с нормативно – правовыми документами Министерства образования РФ.

